
DET ER FEDT 
AT FÅ KLAMYDIA
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BAGEFTER ER 
DET MINDRE FEDT!
www.klamydia.dk



KLAMYDIA KAN VÆRE USYNLIG…
Du kan nemlig sagtens have sexsygdommen klamydia uden 
at kunne mærke det! De fl este får faktisk ikke symptomer på, 
at de er smittet med klamydia.

Men ”tisser du glasskår” eller har udfl åd fra kønsdelene, kan 
det være tegn på klamydia.

ER DU KLAR OVER:
• At 1 ud af 10 unge mellem 18 og 25 år har klamydia
• At 75% af mænd med klamydia ikke får symptomer
• At 50% af kvinder med klamydia ikke får symptomer
• At 66 personer hver dag får at vide, at de har klamydia 
• At der aldrig har været så mange smittede med klamydia 
 som nu.

HAR DU HAFT SEX UDEN KONDOM?
Hvis du har sex uden kondom, kan du let blive smittet med 
klamydia. Du kan have klamydia i lang tid uden at opdage det, 
så det kan være svært at vide, hvem der har smittet dig. 

DERFOR: 
BLIV TESTET, HVIS DU HAR HAFT SEX UDEN KONDOM.

HVAD SKER DER, HVIS DU IKKE GØR NOGET?
• Kvinder kan blive sterile og få vedvarende smerter i 
 underlivet. Mænd kan få betændelse i pungen.
• Hvis du har klamydia og ikke bliver behandlet, kan du smitte
 andre.

DET BEHØVER IKKE GØRE ONDT AT BLIVE TESTET…
Det gør nemlig ikke ondt at tisse i en kop! De fl este steder 
testes mænd for klamydia ved en urinprøve, mens kvinder 
testes ved en underlivsundersøgelse. Du kan blive testet hos 
din læge eller på en klinik.

SLIP AF MED KLAMYDIA!
• I de fl este tilfælde er det nemt, hurtigt og smertefrit at
 komme af med klamydia. 
• To piller på en gang er som regel nok til at slippe af med 
 klamydia.
• Sig det til kæresten og tidligere partnere, så de også kan 
 slippe af med klamydia – hvis du ikke synes, det er så fedt, 
 kan din læge gøre det for dig.

HVIS DU DROPPER KONDOMET…
• P-piller beskytter ikke mod klamydia. Så hvis du og kæresten
 dropper kondomet, bør I lade jer teste – man ved jo aldrig.
• Undgå klamydia! Brug kondom og bliv testet!

UNDGÅ KLAMYDIA! BRUG 
KONDOM OG BLIV TESTET!  www.klamydia.dk


